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PONDĚLÍ Svačina: chléb, cizrnová pomazánka, ovoce, čaj 

 
Oběd: 

polévka bramboračka 
těstovinové rizoto s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa, 
čaj               

Svačina: rohlík, vlašská pomazánka, zelenina, mléko 

 
ÚTERÝ Svačina: veka, krabí pomazánka, zelenina, čaj 

 
Oběd: 

polévka vývar s vaječnou sedlinou 
cikánské maso, rýže, ovoce, džus 

Svačina: přesnídávka, rohlík, ovoce, čaj 

 
STŘEDA Svačina: makový závin, ovoce, bílá káva 

 
Oběd: 

polévka kozí brada 
smažené rybí file, bramborová kaše, ledový salát, čaj 

Svačina: chléb, máslo, vařené vajíčko, zelenina, čaj 

 
ČTVRTEK Svačina: pohankový chléb, tvaroh. pomazánka s pažitkou, zelenina, čaj 

 
Oběd: 

polévka pórková 
fazole,  dětský párek, okurka, chléb, džus 

Svačina: veka, pomazánka z tuňáka, ovoce, čaj 

 
PÁTEK Svačina: obložená houska, ovoce, čaj        

 
Oběd: 

polévka zeleninová s pohankou 
vepřové maso na hořčici, brambory, obloha, čaj 

Svačina: kořenový chléb, lučina, zelenina, mléko 

 
 
 

DOBROU CHUŤ!!! 
 

 
 
Sestavila:  Cábová       Schválila:  Michálková 
                  Feslová 
 


